Presentation Lennart Matikainen
Forelasare och forfattare

Lennart Matikainen, Foredragshallare, Utbildare och Forfattare, har verkat sedan 1993 och

arbetat med ledning och personal inom foretag och organisationer och dven regering.

Lennart har haft eget program i radio P4 under vinjetten Frdga Lennart” 1 200 program, dér
fokus varit pa de privata relationerna vi har I livet. Han har coachat i 7V4 Let's dance och
forekommer ofta som Relationsexpert i media. Han har fétt 3 bocker utgivna och nu senast
ledarskapsboken Den brinnande chefen. Med en bakgrund som elitidrottare och coach for OS
och VM-medaljorer, finns en djup erfarenhet av att nd framgang. Han foreldser med humor,

igenkénning och att skapa avtryck genom upplevelser.
Under varen 2016 dr han Relationscoach i kanal 7 I programmet Skilsméssohotellet i 6 program.
Mer information:

www.helhetsutveckling.se

Lennart Matikainen
Helhetsutveckling

E-post: lennart@helhetsutveckling.se

Tel: +46 735 258001



